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I. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI (d’alej iba SKD)

Nase SKD nie je iba pokratovanim $kolského vzdelavania. Nechceme byt’ iba ,,servisom®
pre deti.

Skola sidli v historickej budove klastora piaristov iV novsich pristavanych priestoroch.
Priestory historickej budovy vytvaraju vel'mi prijemni komorni atmosféru a su spojené s
Piaristickym kostolom NajsvitejSej Trojice, ktory je narodnou kultirnou pamiatkou s jednou
z najkrajSich barokovych vyzdob v Strednej Eurdpe. Klenby chodieb a tried poukazuju na
bohatt dlhoro¢nt tradiciu vzdelavania v tychto priestoroch. Srdcom $koly je Skolska kaplnka.
Tato historickost’ prostredia a posobenie naSich predchodcov zradov laikov v piaristickej

reholi nés zavizuje a preto sa aj my snazime:

- poskytnut’ detom priestor pre oddych a relaxaciu

- vytvorit’ podmienky, aby sa deti mohli kvalitne pripravit' na vyucovanie

- podporovat’ deti k vytvaraniu priatel'skych vztahov S rovesnikmi, viest' ich
k vzajomnej ohl'aduplnosti

- pomahat’ detom realizovat sa v ¢innostiach, ktoré¢ ich zaujimaju

- ucit’ deti aktivne oddychovat’, Sportovat

- podporovat’ tvorivost deti

- ucit deti vazit’ si seba a mat’ v Gicte kazdého ¢loveka

- pomahat’ si navzdjom aj pomocou modlitby

1.1. Velkost' SKD

Nase SKD je su¢astou plnoorganizovanej zakladnej $koly. Poskytujeme vychovu
a vzdelavanie, mimo vyucovania pre priblizne 100 (podl'a zapisu v jednotlivych rokoch) deti
1- 5 ro¢nika. zékladnej $koly, zaradenych do nasho SKD. Celkove st v SKD spravidla 4
oddelenia.

Priemerny pocet deti v oddeleniach je okolo 30. SKD je umiestneny na druhom poschodi
zakladnej $koly v triedach, v ktorych sa po¢as dopoludnia uskuto¢fiuje vzdelavanie ziakov

v §kole. Pre potreby SKD nemame vy¢&lenené uéelové priestory.



Prilezitostne navstevujeme Skolska kniznicu, telocvi¢ne, ihrisko na k. dvore a prilahly
park.

Na dobrej urovni madme najmi didaktické hry, hracky, Sportové potreby (tie by vSak
potrebovali CastejSiu inovaciu).

V SKD poskytujeme vychovu a vzdelavanie aj pre deti s poruchami u¢enia.

Vyska mesaéného prispevku na Ciasto¢ni uthradu nékladov na ¢innosti SKD je  urCend
vSeobecnym zavdznym nariadenim zriadovatela SKD. Konkrétna vyska prispevku je

uvedend v rozhodnuti riaditela SKD na prislusny $kolsky rok.

1.2.Charakteristika deti

V SKD su deti piaristickej zékladnej $koly v Prievidzi. St medzi nimi aj deti s poruchami
ucenia a spravania.
Zapis do SKD je vzdy v prvy defi $kolského roka, ale pokraduje aj v priebehu septembra.
V pripade potreby a vol'nej kapacity aj pocas Skolského roka.

Odhlasovanie prebieha formou odhlasovacieho listka.

1.3. Dlhodobé projekty, programy

KaZdoro¢ne sa aktivne zapdjame a zuCastiiujeme na priprave Dia otvorenych dveri,
Jaslickovej poboZznosti, Dna rodiny, teraz uz Piarfestu, Piaristického Sportového dia,
ékriatkovskej noci, vyletov, modlitieb oktobrového ruzenca, krizovej cesty v postnom obdobi,
organizujeme Defi Zeme, rozne besedy o lese, knihe, $portové sttaze, ako napr. Svihadlové
Sialenstvo, Dopravacik a pod. Realizujeme preventivne vychovné programy, ktorych obsah je
kazdoroéne stanoveny v pedagogicko-organizaénych pokynoch MS SR.

Dlhodobo sa =zapajame do pripravy sezonnych cinnosti, realizujeme Sportove
a prirodovedné sut'aze na miestnej urovni, realizujeme ochutnavky zdravych jedal a zapajame
sa do sut'azi zdravotnych hliadok. Vedieme krizky zaujmovej ¢innosti, ak su na to vhodné
podmienky, pripadne vypomahame pri inych krazkoch. Velkou mierou sa podielame na

vyzdobe Skoly, vedieme kroniku Skoly.



1.4. Spolupraca s rodi¢mi, zakonnymi zastupcami deti a inymi subjektmi

Spolupracujeme najmé s rodi¢mi deti. Pomahame pripravovat’ kultrny program pre
rodi¢ov a spolocné sutaze deti s rodicmi. Rodicia ndm pomahaji pri organizovani pobytu
Vv skole v prirode, ale aj vyletov a inych aktivit.

Dalsimi subjektami s ktorymi spolupracujeme su: hlavne rehola piaristov, centrum
volného ¢asu, ostatné SKD v meste, Hornonitrianske osvetové stredisko, muzeum, mestska

kniznica, policajny zbor V Prievidzi, autoskoly, lesna sprava.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Budeme realizovat’ prostrednictvom vychovného programu ,,Chce§ nasledovat Krista
V sluzbe detom?‘* Nazov aj motto programu vystihuje vyznam, ktory zacal realizovat’ sv. J.
Kalazansky, a ktory nas ucil, Ze ak ddme detom aspon zakladné praktické vzdelanie, spojené
s krestanskou vychovou, tak im vlozime do ruk chlieb aumoznime ddstojny zivot —

pozemsky i veény.

2.1. Charakteristika vychovného programu

NaSimi prioritnymi cielmi vychovy a vzdelavania mimo vyu€ovania je umoZznit

kazdému diet'atu zaradenému v SKD:

1. Rozvijat svoju osobnost’ a zlepSovat’ si vychovno-vzdelavacie vysledky:
a/ nenaro¢nou zaujmovou &innostou podl’a vychovného programu SKD
b/ samostatnou pripravou na vyucovanie
¢/ rozvijanim kl'ucovych kompetencii v ¢ase mimo vyu€ovania podla vychovného

programu SKD:

2. Ziskavat’ vztah k celozivotnému vzdelavaniu
3. Rozvijat individudlne zaujmy a potreby

4. Rozvijat kompetencie k zmysluplnému traveniu vol'ného ¢asu



5. Rozvijat’ komunika¢né kompetencie

6. Rozvijat socidlne kompetencie

7. Rozvijat’ ob¢ianske kompetencie

8. Rozvijat’ kultarne kompetencie

9. Rozvijat talent a Specifické osobnostné schopnosti

10. Diet’at'u so zdravotnym znevyhodnenim vykonavat’ vychovno-vzdelavacie, zdravotno-
rehabilitacné, reedukacné a kompenzacné ¢innosti

11. Posiliiovat’ dar viery a ucit’ deti praktizovat’ ju

KonkrétnejSie ciele st rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane

vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

2.2. Zameranie SKD

V nasom SKD obohacujeme vychovu a vzdeldvanie o regionalne prvky, o objavovanie

a skiimanie pamaétihodnosti, ktora vyplyva z aj z historie nasej Skoly, flory a fauny v regione.

Individualne zaujmy a schopnosti deti rozvijame zaujmovou ¢innostou v Kniznici,
krizku zdravej vyzivy a basketbalovom (ak krizky v danom Skolskom roku otvorime). Na
zaklade informovaného suhlasu zakonného zastupcu dietata organizujeme pobyty deti
Vv prirode, navstevy bazéna, vylety.

Vychovny program nagho SKD vychadza zo vieobecnych cielov a principov vychovy a
vzdelavania (zakon 245/2008), z kI'aicovych kompetencii Ziaka zakladnej Skoly , a z vlastnej
koncepcie .

Vo vychove avzdelavani kladieme doéraz na celkovy rozvoj osobnosti dietata,
permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj klI'ai¢ovych kompetencii vedomosti, zrucnosti a
schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.

Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za svoje
konanie , aktivne vyuzivanie vol'ného ¢asu a zmysluplny a vSestranny rozvoj osobnosti .

Rezim ditia v SKD zohladiiuje striedanie Ginnosti, pri¢om re$pektuje najmi potrebu
ziakov na oddych, relaxaciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri pisani

Skolskych uloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat’:



a) Zlepsenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie Specificke;j
zédujmovej ¢innosti.

b) Orientovanim dalSicho vzdelavania vychovavatelov na problematiku ochrany
detskych a Tudskych prav a predchadzanie vSetkym formam diskriminacie
a intolerancie.

c) Podporovanim kreativity a tvorivych schopnosti vychovavatel'ov.

d) Ustavi¢nou modlitbou za Skolu a Ziakov, ako aj nase rodiny a priatel'ov Skoly.

2.3. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruji k rozvijaniu klucovych kompetencii, pripadne
k utvaraniu novych kompetencii diet'at’a .

Preferujeme individualny pristup, uplatiovanie zazitkovych aktivizujicich metdd a foriem
prace, aplikovanie humanistickej vychovy (partnersky vztah k dietatu, humanistické
hodnotenie dietata), vyuzivanie modernych IKT, tUzku spoluprdcu s rodinou dietat’a,
spolupraca s vyucujucimi, kontinualne dalSie vzdelavanie vychovavatelov. Pri rozvijani

klucovych kompetencii uplatitujeme tieto pedagogické stratégie

Kracoveé Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

kompetencie

dietat’a
Kompetencie ucit’ - povzbudzujeme zvedavost’ a zdujem deti o nové informécie
sa ucit’ - umozinujeme detom vyjadrit’ sa a realizovat’ ich vlastné a vhodné

napady

- prostrednictvom  hier  adramatizaciea  vedieme  deti
k sebahodnoteniu

- motivujeme deti k ucasti na vedomostnych sut'aziach

- humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky pre to , aby
deti mohli zazivat’ uspech

- didaktickymi hrami motivujeme deti riesit’ nové, nezname tlohy




a situacie

podporujeme projektové ucenie

Komunikaéné

kompetencie

povzbudzujme deti ku vhodnej komunikacii so spoluziakmi,
vychovavatemi a inymi Pud’'mi v SKD aj mimo SKD
individudlnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani v§etkych dostupnych foriem komunikacie

vysvetl'ujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikacie

(asertivita)

v diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu a
obhajobu osobnych nazorov ( hadka )

povzbudzujeme kritické myslenie deti

pomahame detom samostatne riesit’ jednoduché konflikty
zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne pocuvat,
prijimat’ a ddvat’ spéatna vizbu

povzbudzujeme priatel'ské vztahy voddeleni aj medzi

oddeleniami v SKD

Pracovné

kompetencie

motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na
vyucovanie

humanistickym hodnotenim pomahame detom uvedomit  si
svoje d’alSie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné Cinnosti, V ktorych si deti moézu osvojit
alebo rozvinut® jednoduché manudlne zru¢nosti potrebné pre
prakticky Zivot

pontkame detom roznorodé azaujimavé hry a vychovno-
vzdelavacie ¢innosti a zdujmové Cinnosti

vysvetlujeme detom zaklady pouzivania IKT

Socialne

kompetencie

individudlnym  pristupom vedieme deti k reSpektovaniu
Skolského poriadku

V hrach vytvarame situacie v ktorych sa deti uc¢ia pomahat’ si
navzajom

dramatizaciou ahrami vytvarame situacie v ktorych si deti
rozvijaju zaklady emocionalnej inteligencie: (sebavedomie,

sebariadenie, sebamotivacia )




povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni aj v SKD
vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuzivania, tyrania a
Sposoby branit’ sa proti nemu

individudlnym pristupom podporujeme autonomiu kazdého
dietat’a v skupine a u¢ime deti reSpektovat’ ulohy skupiny

V hrach u¢ime deti zdkladom empatie

Vv spolo¢nych podujatiach, sut'aziach, hrach vytvarame situécie ,
ktoré dieta ucia tvorit’ kvalitné medzil'udské vztahy (spolocné
rieSenie problémov)

trénujeme deti vypocut’ si odlisné nazory

povzbudzujeme deti zdravo zit’

prikladmi, modlitbou, besedou s rodi¢mi arozhovorom ucime

deti vazit’ si pracu inych

Obcdianske

kompetencie

¢itanim pribehu, sledovanim filmu , diskusiou pomahame detom
orientovat’ sa v zdkladnych humanistickych hodnotach (pravda,
zodpovednost’, tolerancia, spolupraca )

povzbudzujme deti k participacii na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v oddeleni a na Zivote v oddeleni a v SKD

Vv hrach a vysvetlovanim uéime dieta poznat a domahat sa
svojich prav kultirnou formou

rozhovorom , diskusiou, vychadzkami, exkurziami vedieme deti
Kk prirodzenej hrdosti na kultarne a historické pamiatky, zvyky a
tradicie

vysvetlujeme detom vyznam spoluzitia sinymi kultGrami,
naboZenstvami

V hrach vytvarame také situicie, ktoré detom umoZnia ucit’ sa
reSpektovat’ nazory ostatnych l'udi

vysvetlovanim, besedou s odbornikom, spoloénym projektom
vedieme deti K Setreniu energiami, potravinami, k triedeniu

odpadu a ochrane zivotného prostredia

Kulttarne

kompetencie

povzbudzujeme a motivujme deti k prezentacii kultarnych
prejavov v styku s ostatnymi 'ud’'mi

vysvetlujeme detom zékladné zasady spoloCenskej etikety,




aktivizujeme a trénujeme ich k aplikacii v ich kazdodennom
Zivote

- vysvetlujeme detom  rozdiel medzi vulgdrnym a kultGrnym
spravanim sa

- vychéadzkami, kreslenim, malovanim, diskusiou povzbudzujeme
deti hl'adat’ krasu v beznych kazdodennych veciach okolo neho

- ukazkami, Citanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme
detom informacie o inych kultirach a kultirnych tradiciach
a nabozenstvach, vedieme deti k nabozenskej tolerancii

- motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci na pripravovani
kultirneho podujatia v skupine, v SKD

- motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kultirneho prostredia

- realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti moézu prezentovat

originalne napady névrhy a postupy

Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpecovat’  individudlnym pristupom |,
preferovanim zazitkovych metod a foriem prace, aplikovanim humanistickej vychovy, tzkou
spolupracou s vyucujucimi, s rodinou dietata a vytvaranim pozitivnej emocionalnej klimy

v oddeleni a v SKD.

3. KCUCOVE KOMPETENCIE DIETATA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychovou avzdeldvanim mimo vyu€ovania v nadvdznosti na vychovno-vzdeldvaciu
¢innost’ §koly primarneho vzdelavania umoziujeme individualny rozvoj osobnosti diet’ata,
jeho vedomosti, zdujmov, zakladov sposobilosti, zrucnosti, postojov a hodndt. Podporujeme
vytvaranie vztahu k celozivotnému vzdelavaniu a kK aktivnemu traveniu volného casu.
Posiliujeme jeho uctu k Bohu a rodicom. Uc¢ime ho tcte k P'udskym pravam a zékladnym
slobodam, k porozumeniu a znaSanlivosti, tolerancii, kultirnym anarodnym hodnotam

a tradiciam Statu.




KTlucové kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti rozvijaju a navzajom
prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija tucfastou na
zaujmovej ¢innosti a t€astou na vychovno-vzdeldvacich aktivitaich. KI'acové kompetencie
dietata st vysledkom obsahu vychovno-vzdelavacej Cinnosti a celkového vychovno-

vzdelavacieho procesu v SKD.

Kliacové kompetencie chapeme ako idedlny plénovany cielovy vystup dosahovany

systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom pocas pobytu dietata v SKD.

Dieta SKD mé osvojené tieto kI'icové kompetencie na tirovni zodpovedajtce jeho

individudlnym osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD:

3.1.1.KOMPTENCIA UCIT SA UCIT

- rieSi nové, nezname Ulohy a situacie
- zlcastiluje sa vedomostnych stt'aziach

- prejavuje zdujem o nove informéacie

3.1.2. KOMUNIKACNE KOMPETENCIE

- zrozumitelne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje si opacny nazor
- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

- prijima spatna vizbu

3.1.3.SOCIALNE KOMPETENCIE

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

- pomenuje svoje potreby, city a pocity

- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti

- reSpektuje kazdého Cloveka, uznava ho ako jedine¢né Bozie stvorenie
- reSpektuje tlohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine



- uvedomuje si potreby Ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

- zvladne jednoduché stresové situdcie

3.1.4.PRACOVNE KOMPETENCIE

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh

- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informacie a poznatky

- dokonci pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si povinnosti

- ovlada jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre
prakticky zivot

- rozvija manudlne zru¢nosti

3.1.5.0BCIANSKE KOMPETENCIE

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osob

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- jeotvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

- je otvoreny modlitbe a ucte k Bohu

- prejavuje uctu k rodicom a k star§Sim osobam

3.1.6 KULTURNE KOMPETENCIE

- pozna kultirne pamitihodnosti regionu

- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie
- reSpektuje iné kultary a zvyky

- prijima kultarne podnety

- je otvoreny podielat’ sa na kultiirnych podujatiach v skupine



- ovlada zaklady kultarneho spravania / pozdrav, podanie ruky.../

- kultivuje svoj talent

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata do SKD je pravidelna alebo nepravidelnd, pocas plnenia povinnej

Skolskej dochadzky v primarnom vzdelavani zakladnej Skoly.

Vychovu mimo vyudovania v SKD uskuto¢fiujeme poldennou formou tyzdenného ,
zvy€ajne Stvorro¢ného vychovno-vzdelavacieho pdsobenia v Case pred a po pobyte dietata
na vzdelavani v $kole v oddeleni SKD, v ktorom je asi 30 deti.

Vychovu mimo vyucovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prilezitostnymi
¢innostami v oddeleni alebo v ramci SKD:

- Vpriprave na vyu¢ovanie a vzdelavacej ¢innosti
- oddychovej a relaxa¢nej ¢innosti, V ktorej je zahrnuta zdujmova ¢innost’
- vychovno-vzdeldvacej ¢innosti podl'a vychovného programu

Vychovévatel'ky Vv krestanskom duchu uplatiiuji  predovSetkym zazitkové, aktivizujice
amotivacné metddy a formy prace, spolupracuji s rodinou dietata a s pedagogickymi
zamestnancami  Skoly. Vo vychovno-vzdeldvacej cinnosti preferujit  oddychové,
rekreacné, zauymové Cinnosti a zaZitkové vzdelavanie.

Zakladnou organizatnou formou vychovy avzdelavania vSKD je individualna

alebo skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.

5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY
Vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:

vzdelavacia

- spolo¢ensko-vedna

- pracovno-technicka

- prirodovedno-enviromentalna

- esteticko-vychovna ( vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka )

- telovychovna ( Sportova, turisticka, zdravotna)



Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmi: rozumovu,
mravnu, ndbozensku, ekologicku , telesni vychovu, vychovu k rodicovstvu a dopravnu.

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-
vzdelavacich Cinnosti  aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a
V zaujmovej ¢innosti naraz, ¢o nam umoziuje efektivne a komplexne rozvijat’ osobnost’ deti.
Preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy najma pri  rozvoji osobnosti dietata
v oblasti jeho samostatnosti ,spolupraci, komunikécii a uspokojovani individualnych zaujmov.

KIacové kompetencie a osobnost’ dietata rozvijame prostrednictvom realizcie nizSie
uvedenych hlavnych (vysSich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie budeme
dosahovat’ realizovanim nizsich , SpecializovanejSich a konkrétnejsich cielov v jednotlivych
vychovnych oblastiach a aktivitach .

Konkrétne Specializované ciele uvddzame v pldne vychovno-vzdelavacej ¢innosti na

prislusny Skolsky rok.

5.1.1. VZDELAVACIA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

rozvijat’ autonomnost’ v priprave na vyucovanie

rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa

ziskavat’ nové poznatky a informdcie z r6znych zdrojov

ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

5.1.2 SPOLOCENSKO — VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

- rozvijat’ zaklady zruénosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie
- prejavovat uctu k rodi¢om , star§Sim osobam

- prejavovat ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim

- pochopit’ vyznam dodrZiavania I'udskych prav a zakladnych slobod

- posilnit’ zéklady hrdosti k ndrodnej a Statnej prislusnosti

- kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj nadzor



- vediet’ vypocut’ opany nazor

-V postojoch sa riadit’ podl'a desatora Bozich prikazani

- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

- utvorit’ si svoj vlastny postoj ku krest'anskym hodnotam

- rozlisit kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa

- vediet samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

- poskytnat’ pomoc alebo pomoc privolat’

5.1.3.PRACOVNO — TECHNICKA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

vediet’ samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonan pracu
- vediet' spolupracovat so skupinou

- rozvijat zdklady manudlnych a technickych zruc¢nosti

- ziskavat’ zéklady zrucnosti potrebnych pre prakticky zivot

- ziskat’ zakladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov

5.1.4.PRIRODOVEDNA — ENVIRONMENTALNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zdkladné principy ochrany Zivotného prostredia

- rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

5.1.5.ESTETICKO — VYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

rozvijat’ zaklady vztahu ku klasickému umeniu

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

- prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave prostredia
- podiel’at’ sa na priprave kulturnych podujati v oddeleni

- objavovat krasu v beznom Zivote



- 5.1.6.TELOVYCHOVNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- kultivovat’ zakladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

- pochopit’ Skodlivost’ fajéenia, alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy

- poznat zakladné principy zdravého zivotného Stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

6. VYCHOVNY PLAN

Néazvy  tematickych oblasti
vychovy

Pocet

Vv jednotlivych roénikoch na mesiac.

vychovno-vzdelavacich

¢innosti/aktivit

I.ro¢nik IL.roénik [I.ro¢nik | IV.ro¢nik
Vzdelavacia oblast’ 8 16 16 16
Spologensko-vedna oblast’ 8 8 8 8
Pracovno-technicka oblast’ 2 4 4 2
Prirodovedna oblast 4 4 4 4
Esteticko-vychovna oblast’ 4 4 4 4

20 20 20 20

Telovychovna oblast’




1. Vychovavatelia projektuju VVC tak, aby sa v priebehu dia striedal odpo¢inok a relax
S0 vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i zaujmovymi a vychovno-vzdelavacimi
aktivitami.

2. Vjednom oddeleni je najviac 30 deti po absolvovani obeda. Vychovavatelia
projektuju ¢innosti tak, aby uspokojovali zaujmy a rozvijali schopnosti vSetkych deti,

takze redlny pocet vzdelavacich aktivit bude vyssi ako minimélne vymedzeny.

7. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Pre pocet prijatych deti potrebujeme Styroch vychovavatelov. Pedagogicky zbor ma Styri
Clenky ( vratane vedtcej vychovavatel’ky). Pozadovanym vzdelanim pre vykon funkcie
vychovavatel’ v SKD je stredn4 pedagogické $kola alebo vysokoskolské vzdelanie 1. alebo II
stupna (najmd odbor  vychovavatel'stvo a pribuzné pedagogické vedy). 100 %
vychovévateliek spifia kvalifikaéné a odborné predpoklady, z toho tri maja stredogkolské
vzdelanie a jedna VS 1. stupiia. 100 % vychovavateliek sa prileZitostne z(castiuje d’alsieho
vzdeldvanie a sebavzdelavania, zameraného na inovaciu vychovno-vzdeldvacieho procesu
a vyuzivanie zazitkovych metod préce.

Vychovéavatel'ky ovladaju Specifické zruénosti ako: tvorivé dielne, trénerstvo kolektivnych
Sportov a hra na hudobny nastroj. Kazdorocne sa podiel’aju na priprave vystipeni deti na
celoskolské kultarne a Sportové podujatia. Vyuzivame sluzby Specidlneho pedagdga, ktory je
zamestnancom Skoly, najméd pri vychove a vzdeldavani deti s poruchami ucenia, ako aj

duchovné sluzby patrov piaristov.

8. MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

SKD ma svetlé a Cisté priestory. Na kultire vzhladu a vyzdobe priestorov sa Giastoéne
podielaju deti SKD.

Na odpocinkové ¢innosti vyuzivame pohovky v kazdom oddeleni, koberce a vankusiky.

Pre skvalitnenie podmienok deti na oddych a relaxaciu chceme vybudovat’ viacero

oddychovych katov v oddeleniach.

Priestory pre neruSenu pripravu Ziakov na vyucovanie a realizaciu zdujmovej ¢innosti su
nedostatoéné. Potrebovali by sme samostatné priestory pre SKD a aspoii jednu viactiéelovi

miestnost’ pre realizaciu Specifickej zdujmovej ¢innosti.



Pre pohybové aktivity mézu deti vyuzivat’ vonkajsi Sportovy areal ( viactéelové ihrisko),

telocviéne V priestoroch Skoly — malu aj velku.

Vedomosti , schopnosti a zrucnosti si deti rozvijaji pripravou na vyucovanie , podujatiami
Vv kniznici, a ¢innostou vo vychovno-vzdelavacich a oddychovych aktivitach .

Praktické zrucnosti a schopnosti si mézu deti osvojovat’ a rozvijat zadujmovou cinnost'ou
Vv roznych zaujmovych kruzkoch, ktoré navstevuju v popoludiajsich hodinach.

SKD mé vyhovujice hygienické podmienky. Mame vyhradeny priestor na prezuvanie. Deti
maju police a vesiaky na odkladanie obuvi a Satstva a socialne zariadenia na poschodi pri
oddeleniach. Vo vsetkych oddeleniach je umyvadlo s pitnou vodou, deti obeduju v jedalni pod
dohl'adom vychovavateliek a dozor konajuceho ucitel'a. Rezim dna zohladiiuje pravo deti na
odpoc¢inok , relaxaciu , neruSenu pripravu na vyucovanie a na zaujmovu ¢innost’.

Vychovévatelia maju samostatni zboroviiu.

Materialne vybavenie pre vychovno-vzdeldvaciu ¢innost je nedostatocné, ale zdujem Skoly
je riesit’ ho, najma Co sa tyka spotrebného materialu (vykresy, farby, lepidla a pod.).

SKD ma bezbariérovy pristup.

9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
VYCHOVE

Bezpe€nost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpecujeme zakladnym poucenim deti
0 bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci v §kole, v SKD na ihrisku v telocviéni a na
vychadzkach, ktoré realizuju vychovavatelky pri nastupe deti do SKD aneskoér im ho
permanentne pripominaju.
V SKD je zabezpeena nepretrzita starostlivost’ a dohl'ad na deti pred vyu¢ovanim a po
vyu€ovani. Osvetlenie tried je dostatocné.
Vykurovanie priestorov je dostatocné. Vetranie miestnosti je dostato¢né.
Priestory SKD st vybavené primeranym sedacim a pracovnym néabytkom. Deti majt
celodenny pristup k pitnej vode.
Cistota a hygiena prostredia je na dobrej urovni.
Vybavenie SKD je nedostatoéné najma :
- nedostatok ucelovych priestorov pre relaxaciu a odpocinok deti. Prostredie Skolskych
tried nevytvara vhodnu klimu pre relaxaciu, oddych deti a zazitkova vychovu

a vzdelavanie.



V pripade urazu mame velmi dobru dostupnost’ K prvej pomoci. Telefonne ¢isla rodi¢ov
deti mame uvedené v prihlasovacich listkoch deti. Lekarnicka I. pomoci je umiestnena
v kazdej zborovni. Vietky vychovavatelky absolvovali §kolenie prvej pomoci. V SKD av
Skole plati pisomny zdkaz fajcenia vo vSetkych objektoch.

Pravidelnost kontrol BOZP v SKD a odstrafiovanie ich nedostatkov zabezpeluje riaditel

Skoly externym bezpecnostnym a poziarnym technikom.

10. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri hodnoteni dietata budeme sledovat’ jeho Groven dosahovania ocakévanych vystupov
Vv jednotlivych oblastiach vychovy ( kompetencie ziaka).
V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny Vjeho osobnostnom vyvoji ( otvorenost’
hodnotenia ) a pravo dietata na omyl . Dieta u¢ime sebahodnoteniu.
Pri hodnoteni deti uplatitujeme tieto indikatory:
1. Skolsky poriadok SKD, v ktorom sme po dohode rodi¢mi a vychovavatel'mi uréili
pravidla spravania sa deti v SKD, ich prava a povinnosti .
2. Pravidla spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne urcuje vychovavatel'ka s detmi
svojho oddelenia.
3. Uroven schopnosti a zruénosti dietat’a.
Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania,
rozhovoru , aktivizacie a tizkej spoluprace s rodi¢mi deti .
Vysledky hodnotenie deti evidujeme v osobnom spise dietata. ReSpektujeme pravo
dietat’a na omyl.

Nastroje hodnotenia:

1. Spétna vizba od rodicov

2. Spitna vdzba od ucitel'ov

3. Pozorovanie deti pri ¢innosti

4. Hodnotenia na podporu discipliny

11.VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV

Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nasom SKD



orientujeme predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej Cinnosti, najma

na plnenie

cielov , ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD
9

d’alSich operativnych alebo dlhodobych tiloh

Hodnotenie SKD zameriavame najmi na hodnotenie a zlepSovanie podmienok a kvality

vietkych ¢innosti SKD .

Vyuzivame najma :

1.

2.

Permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek

Motivaény rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu —

vedenie skoly
Hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni

Analyza vysledkov deti, ktoré vychovavatel usmeriiuje (dodrziavanie Skolského
poriadku SKD , zodpovednost v pisani uloh, spravanie a prejavy deti, schopnost

participacie , spdsob uspokojovania zaujmov a pod.).

Analyza pldnu vychovno-vzdeldvacich c¢innosti vychovavatela v oddeleni jeho deti

(pestrost’, zastipenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvidznost).

Hodnotenie vysledkov vychovavatel'ov v oblasti d’alSieho vzdelavania, uplatiiovania

inova¢nych metod prace, aplikovania Specifickych zru¢nosti, tvorba projektov.
Vzajomné hodnotenie vychovavatel'ov — vzdjomné hospitacie ,
Spétna vizba od deti

Spétna vdzba od rodicov

10. Hodnotenie verejnost'ou , zriad’ovatel'om, Skolskou inSpekciou

12.POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICYCH
ZAMESTNANCOV



Zameranie a ciele nasho vychovného programu ako aj analyza sucasného stavu d’alSieho
vzdeldvania vychovavatelov ukazuje potrebu orientdcie sa dalSieho vzdeldavania
vychovavatelov najmd na metoédy zéazitkovej vychovy, na problematiku netradi¢nych
nenarocnych relaxaénych azaujmovych cinnosti, ochranu detskych al'udskych prav,
a predchadzanie vSetkym formam diskriminacie a intolerancie.

Kontinualne vzdelavanie vychovévateliek budeme zabezpecovat’ :

11. Umoznovanim rozvoja zrucnosti vychovavatelieck potrebnych pre vyssie uvedeny

okruh kontinuilneho vzdelavania.

12. Sprostredkovanim najnovsich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych oblasti

vychovy a neformalneho vzdelavania.

13. Rozvijanim $pecifickych zru¢nosti vychovavatel'ov, nevyhnutnych pre vedenie svojho

oddelenia a zdjmovych Cinnosti.
14. Pripravovanim vychovavatel'ov pre pracu s modernymi IKT

15. Podnecovanim tvorivosti vychovavatel'ov.
Uvedené vzdelavania zabezpeCime cinnostou metodického zdruzenia vychovavateliek,
prizyvanim odbornych lektorov priamo do SKD a ti¢astou vychovavateliek na vzdelavani
mimo sidla SKD.
Program prace metodického zdruzenia a plan d’alSiecho vzdeldvania vychovavatelov st

uvedené v prilohe planu préce Skoly na prislusny Skolsky rok.

VYCHOVNE STANDARDY

Nadvizuju na vzdelavacie Standardy ziakov v $kole. Urcujeme v nich stbor poziadaviek na
vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat’ vedomosti
zrucnosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole. Delia sa na:
- Vykonové — nimi stanovujeme kritéria tirovne zvladnutia obsahovych standardov. Su
to cielové vystupy , ktor¢ mé& dosiahnut dieta na konci Stvorro¢ného pobytu
v skolskom klube.
- Obsahové — nimi urcujeme vedomost, zrucnost’ alebo schopnost’, ktort ma dieta

ovladat’ a ktorti ma vediet’ aj prakticky pouzivat.



Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie

Samostatne pisat’ ulohy

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie

Poznavat efektivne sposoby ucenia sa

vedomosti, Citanie  textu, reprodukcia
pribehu,
Praca sinforma¢nymi zdrojmi, Citanie | Byt otvoreny =ziskavat nové poznatky

S porozumenim, sebavzdelavanie

a informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,

zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry,

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie

$kolského poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

Prejavy ucty k rodi¢om a ostatnym l'ud’om,

¢o je tolerancia

Prejavovat tctu k rodi¢om , star§im

Emocie, preo sme nahnevani, silné a slabé

stranky osobnosti , trpezlivost, upokojenie

Ovladat

sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie

jednoduché zrucnosti

sa, ako zvladnut' hnev, pokora, pozitivne | a empatie
myslenie, ako pochopit’ inych, sebaticta
Zivot so zdravotnym postihnutim , ¢o je | Prejavovat  ohladuplnost k osobam  so

predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

zdravotnym postihnutim

Prava dietata, I'udské préva, Sikanovanie,
Co je diskrimindcia , moje prava, tvoje

prava, vychadzanie s ostatnymi bez nasilia

Rozlisit dodrziavanie a porusovanie

T'udskych prav a zékladnych slobod

Slovensko v Eurodpe,. Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov , umelcov,

vedcov, knazov, ziakov

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym

hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gestd, neformélna

RozliSovat' kultirne  a nekultirne prejavy




komunikacia, vychadzanie s ostatnym bez

nasilia

V spravani sa

Pozdrav, podanie ruky , poziadanie,

odmietnutie, oslovenie

Ovladat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa

Co je konflikt, z Goho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje  konflikt,

spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne  a kriticky  riesit jednoduché

konflikty v oddeleni/ zaujmovom utvare

Asertivita, asertivne , jednoduché techniky,

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,

monolég

Vypocut si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,

Prejavovat’ tctu k rodi¢om , star$im, sebe

rozpravanie o domove , prejavy ucty | navzajom
k Tud’om, ¢o je tolerancia
Delba prace vrodine, vlastné zazitky, | RozliSovat  aporovnavat  vztahy v

problémy v rodine, zivot deti v rozvratenej

rodine, moja pomoc v rodine

harmonickej a rozvratenej rodine

Praca s pocitacom, komunikacia
S internetom, praca v textovom a grafickom

editore,

Vyuzivat vSetky dostupné formy

komunikacie

Co je konflikt, z &oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje  konflikt,

spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne  a kriticky rieSit  jednoduché
konflikty v oddeleni

Poskytniit’ pomoc alebo pomoc privolat

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrziavanie

skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,

V Satni,

Kultivovat’ zakladné hygienické navyky




Sebahodnotenie, poznavanie roznych

Samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné

profesii, ucta ku kazdému povolaniu, | ciele

dodrzovanie denného rezimu vyvoj 'udského

zivota: detstvo, dospelost’, orientacia v Case

minulost’, pritomnost’, budiicnost’

Priprava na vyucovanie, splnenie ulohy, | Prejavovat  osobni  zodpovednost  za

presnost’ a Cistota prace

vykonanu pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom ,

hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Spolupracovat’ so skupinou

Praca sroznym materidlom , netradi¢né

pracovné zhotovenie darceka,

postupy,

rozvoj jemnej motoriky , manipulacné

zruénosti, Spolupraca, vytvaranie

Rozvijat’ zaklady manualnych a technickych

zrucnosti

Varenie, pecenie, studené jedlo, poriadok

v herni, v triede, seba- obsluzné ¢innosti

Ziskavat' zdklady zru€nosti potrebnych pre

prakticky zivot

Maska na Kkarneval, viano¢né darceky,

velkono¢na  ajarnd  vyzdoba,  navrh

oddychového kutika v oddeleni a pod.

Ziskat  zakladné  zrucnosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy standard Vykonovy standard
Pozorovanie prirody, fauny aflory , | Poznat’ zédkladné principy ochrany Zivotné¢ho
pozorovanie zmien Vv prirode Setrenie | prostredia
energiami, vodou, tematicka rozpravka
Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody | Uplatiiovat zruénosti  pri jednoduchej
a okolia SKD, zber papiera, triedenie | ¢Ginnosti na tvorbe a ochrane Zivotného

odpadu, vyuzitie neekologického odpadu

prostredia




Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci/ meste, muzeum,
galéria, ludové tradicie zvyky, povesti,

nazvy ulic, miestne noviny, histdria a dneSok

Prejavovat’ tctu ku kultirnym hodnotam

v bezprostrednom i $irSom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné

¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova Cinnost, priprava kultarneho

podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti
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Uprava oddelenia, netradicné ozdoby ,

uprava zoviajsku,

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej

estetickej uprave prostredia a Svojej osoby

Velka noc, Den matiek, rodiny, ucta

K star§im, Vianoce

Podielat’ sa na priprave kultirnych podujati

v skupine

Tematickd vychadzka, pozorovanie zmien,

audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat a vnimat krasu

V beznom Zivote

Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné | Ovladat’ zdkladné hygienické ndvyky
chvilky
Prechéadzka, bicyklovanie, lyzovanie, | Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

plavanie, cvicenie v telocvi¢ni, pingpong,

kolektivne loptové hry

Co je nikotin, fajcenie, alkohol a zdravie,

civiliza¢né choroby,

Uvedomovat’ si skodlivost’ fajéenia alkoholu

a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cviCenie, skupinové

hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje

Vyjadrit vyznam dodrziavania zakladnych




zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava, | zdsad zdravej vyzivy

potravinova pyramida

Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie | Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého

prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, obliekanie | zivotného stylu

podl'a ro¢nych obdobi,
Zaujmova ¢innost’, Sportové hry Rozvijat’ svoj Sportovy talent a sSchopnosti
VYCHOVNE OSNOVY
Vzdelavacia oblast’
Vychovno- Obsah Metody, formy Mnozstvo VVC

vzdelavaci ciel’

Rozvijat’ Doméce tlohy | Individudlny Hodiny, ktoré tymto
autonémnost’ \ pristup metédam a formam budeme
priprave na Tréning venovat' su individudlne,
vyucovanie podla danej situdcie a

Motivacia . .

moznosti

Vysvetlenie

Zabavné

didaktické hry
Rozvijat' efektivne | Techniky Individualny

spOsoby ucenia sa | uCenia, ako sa | pristup
ucit, rozvijanie .

> ) Motivacia
vedomosti,

o Povzbudenie
Cltanie textu,

reprodukcia Motivacné
pribehu, hodnotenie

Modelové situacie

Prezentacia




Ziskavat’ nové | Praca Individualny
poznatky s informac¢nymi | pristup
a informacie zdrojmi, Citanie Aktivizacia

S porozumenim,

) Riesenie novych
praca
uloh

s encyklopédiou

slovnikom, Prezentacia

sebavzdelavanie
Rozvijat ziskané | Rozvijanie Individualny
poznatky slovnej zasoby, | pristup

jazykolamy,

zmyslové  hry,

doplinovacky,

didaktické hry,

Spolo¢ensko-vedna oblast’
Ciel Obsah Metody, formy Mnozstvo VVC
Obhajovat’ si svoj | Asertivita, Vysvetlenie Kazda
nazor asertivne Povzbudenie vychovavatel’ka  si
spravanie, pocet hodin
i . Aktivacné hry o i
jednoduché prispdsobi vo svojom
techniky, plane

Vypocut si | Vedenie Vysvetlenie

opacny nazor rozhovoru, Tréning
diskusia,

Aktivacné hry

dial6g ,monolég

Spolurozhodovat’ | Spolupraca, Individuélny pristup

0 zivote v skupine | zodpovednost’, Motivacia

vytvaranie




pozitivnej klimy
Vv oddeleni,
dodrziavanie
Skolského
poriadku SKD,

moje povinnosti

Aktivizacia

Kooperacné hry

Rozvijat’ zaklady

zrucnosti

Emocie, preco

sme nahnevani,

Individuélny pristup

Vysvetlenie

sebahodnotenia, silné a slabé _
. . , Povzbudenie

sebariadenia, seba- | stranky
motivécie osobnosti, Dramatizacia
aempatie Trpezlivost

upokojenie  sa,

ako  zvladnut

hnev, pozitivne

myslenie, ako

pochopit’ inych,

sebaucta
Prejavovat’  tctu | Moja rodina, ¢0 | Individudlny pristup
k rodicom , | Je domov, Eilm
starSim vlastné zazitky,

o Rozpravka

rozpravanie

0 domove ,

prejavy ucty

k Tudom, ¢o je

tolerancia
Prejavovat Zivot so | Individudlny pristup
ohl'aduplnost zdravotnym Vysvetlenie
k osobam so | postihnutim , ¢o

) ) Film

zdravotnym je  predsudok,
postihnutim, vzt'ah Rozpravka

kazdy znas je

k handicapovan




jedinecné  Bozie | ym detom
dieta
Pochopit’ vyznam | Prava dietat’a, | Individudlny pristup
dodrziavania ludské prava, Vysvetlenie
Pudskych prav | Sikanovanie,
Hry riesiace konflikt
a zékladnych & . Y y
0 je
slobdd e, Hry na doveru
diskriminacia
moje prava, | Hry na presadzovanie
tvoje prava,
vychadzanie
S ostatnymi bez
nasilia
Posilnit  zaklady | Slovensko Individualny pristup
hrdosti k narodnej | v Eurdpe, Vysvetlenie
a Statnej Slovensko  vo
L ) , Vytvarna praca
prislusnosti svete , Uspechy
slovenskych Tvoriva dielna
Sportovcov, Film
umelcov )
Rozpravka
Kultivovat’ Pozdrav, Individuélny pristup
kultirne  navyky | podanie ruky |, Vysvetlenie
a vyjadrovanie sa | poziadanie,
. . Tréning
odmietnutie,
Os|ovenie’ Dramatizacia
stolovanie
Vyuzivat vSetky | Praca Individuélny pristup
dostupné  formy | S pocitacom, Tréning
komunikécie komunikacia
. Vlastna praca
S Internetom,
praca Prezentacia
V textovom

Riesenie uloh




a grafickom

editore,
Rozlisit  kultarne | Vulgarizmy, Individualny pristup
a nekultarne slang, gesta, Vysvetlenie
prejavy v spravani | neformalna
. Tréning
komunikacia
, ) Aktivacné hry
vychadzanie
S ostatnym bez
nasilia
Vediet' samostatne | Co je konflikt, z | Individudlny pristup
a kriticky  rieSit’ | coho  konflikt Vysvetlenie

jednoduché

konflikty

vznika,
spravanie, ktoré
podporuje
konflikt,
spravanie, ktoré
konfliktu
predchadza

Hry rieSiace konflikt

Pomenovat’ znaky
harmonickej
a problémove;j

rodiny

Del'ba prace
v rodine,

vlastné zazitky,

problémy

vV rodine, zivot
deti

V rozvratenej
rodine, moja

pomoc Vv rodine

Individuélny pristup
Dramatizécia
Socialne hry
Vytvarna praca
Film

Rozpravka

Pracovno-technicka oblast’

Vychovno-

Obsah

Metddy, formy




vzdelavaci ciel’

Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny pristup
zakladné poriadok na stole, Vysvetlenie
hygienické V Satni, umyvanie
. ) ) Motivacia
navyky ruk, vetranie,
chvilky Tréning
Hodnotenie
Vediet Sebahodnotenie, | Individualny pristup
samostatne Sl | poznavanie Motivacia
vytyCovat’ réznych profesii, _
. ) ) - Povzbudenie
jednoduché ucta ku kazdému
osobné ciele povolaniu, Rozhovor
dodrzovanie Sociélne hry
denného rezimu
Hry na
vyvoj  l'udského
sivota:  detstvo, presadzovanie sa
dospelost’, Vychadzka
orienticia v &ase | £y o
minulost’,
pritomnost,
budtcnost’
Rozumiet’ Priprava na | Individualny pristup
vyznamu vyucovanie, Rozhovor
osobnej splnenie  ulohy,
. , . Tréning
zodpovednosti presnost” a Cistota
za  vykonanu | prace Vysvetlenie
pracu Hodnotenie

Hry na doveru

Vlastna praca




Projekt

Vediet’ kladny vztah | Individudlny pristup
spolupracovat’ k spoluziakom Motivacia
so skupinou hrdost’ na
o Koopera¢né hry
spolo¢ny
vysledok prace Spolo¢né podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat Praca  sroznym | Individualny
zaklady materidlom > | pristup
manualnych netradi¢né
L ) Povzbudenie
a technickych pracovné postupy,
zruénosti zhotovenie Vysvetlenie
dareka, rozvoj | Aktivizacia
jemnej motoriky , o
Tvoriva dielna
manipulacné
Zrucnosti Zaujmovy krazok
Spolupraca , | Vlastna praca
vytvaranie Vystava prac
Besiedka
Ziskavat’ Varenie, pecenie, | Individualny pristup
zaklady studené jedlo, Tréning
zru¢nosti poriadok Vv herni,
, : Povzbudenie
potrebnych pre | v triede, seba
prakticky Zzivot | obsluzné &innosti | Aktivaéne hry
Vlastna praca
Vystava
Besiedka
Ziskat zakladné | Maska na | Individualny pristup
zruénosti karneval,

Vysvetlenie




v tvorbe kalendar Povzbudenie
jednoduchych oddelenia, Tvorivé dielia
projektov

Koopera¢né hry

Vlastna praca

Prezentacia

Prirodovedno-environmentélna oblast’
Vychovno- Obsah Metody, formy
vzdelavaci ciel’
Pochopit’ Pozorovanie Individualny pristup
zékladné prirody, Vysvetlenie
principy pozorovanie zmien
. 5 .| Ekologické hry
ochrany v prirode ,Setrenie
zivotného energiami, vodou,
prostredia tematicka
rozpravka
Rozvijat’ Starostlivost’ Individualny pristup
zruénosti pri | 0 izbové kvety, Vysvetlenie
jednoduchej Cistenie prirody a
. . .o Motivacia
¢innosti na | okolia SKD, zber
tvorbe a ochrane | papiera, triedenie | Aktivizacia
zivotného odpadu,  vyuZzitie | prezenticia
prostredia odpadu,
zber prirodnin
Pochopit’ Podstata  zdravia, | Individualny pristup Pravidelne
vyznam zodpovednost  za Vysvetlenie sledovat nastenku
dodrziavania svoje zdravie, 0 zdravej VyZive,
) . . .| Aktivizacia . )

zékladnych pri¢iny ochorenia, vytvarat’ okienko na
zdsad  zdravej | raciondlna strava, Dramatizacia internet. stranku
vizivy Film




Rozpravka
Beseda o)
zdravotnikom, Sut’az
Poznat’ zakladné | Stravovacie Individuélny pristup
principy navyky, pitny rezim Vysvetlenie
zdravého striedanie prace
.. o . . | Aktivizacia
zivotného Stylu | s odpocinkom, prva
pomoc, obliekanie | Dramatizacia
podl'a roénych | Film
obdobi, )
Rozpravka
Beseda o)
zdravotnikom, Sut’az
Esteticko-vychovna oblast’
Vychovno- Obsah Metody, formy
vzdeldvaci ciel
Posilnit’ uctu ku | Poznavanie Individuélny pristup
kultirnym okolia:  mestsky Vysvetlenie
hodnotam urad, zelezniCna
) ) . Aktivizacia
v blizkom okoli | stanica, kaplnka,
kino, galéria, Ukazka
rastliny, Film
zivocichy .
) Rozpravka
a priroda v obci a
Vv regione, l'udové Vytvarna praca
tradicie a zvyky, | Dramatizacia
povesti, nazvy Vystava préc
ulic miestne
. ., . | Sutaz
noviny, historia
a dnesSok Vychédzka




Rozvijat’ Hudba, vytvarné | Motivacia
zéklady vztahu | umenie, tanec, Ukéska
umeniu zaujmova _
.. , . .. | Povzbudenie
¢innost’,  nacvik
programu Navsteva kultirneho
podujatia
Rozvijat’ talent | Netradicné Individualny pristup
a Specifické vytvarné Motivacia
schopnosti techniky,
L .| Povzbudenie
hudobné c¢innosti,
$portové &innosti | Vystava prac
Sutaz
Rozvijat’ Zaujmova Individuélny pristup
zéklady Cinnost, priprava |\, oo
tvorivych kultarneho _
. o Povzbudenie
schopnosti vystupenia
a Zménosti AkthlZéCla
Prezentécia
Vystava prac
Prejavovat’ Uprava triedy, | Individudlny pristup
pozitivny vzt'ah | netradicné Motivacia
k jednoduchej ozdoby , uprava
R . Povzbudenie
estetickej uprave | zoviajsku,
prostredia Aktivizacia
Tvoriva dielia
Podiel'at’ sa na | Vel'kda noc, Den | Individudlny pristup
priprave matiek,  rodiny, Motivécia
kultarnych ucta  k star$im,
o L, Povzbudenie
podujati viano¢ny program
v skupine Aktivizacia

Dramatizacia




Besiedka

Objavovat’

vnimat’

a

krasu

V beznom Zivote

Tematicka
vychadzka,
pozorovanie
zmien, audio
nahravka,
rozpravka, vlastna

skusenost’

Individualny pristup
Povzbudenie
Pozorovanie

Tlustracia zazitku

Telovychovna a Sportova oblast’

Vychovno- Obsah Metody, formy
vzdelavaci ciel’
Rozvijat’ Prechéadzka, Individuélny pristup
schopnost bicyklovanie, Motivacia
relaxovat lyzovanie, plavanie,
. , o Povzbudenie

pravidelnym cvicenie
cvi¢enim Vv telocvicni, Aktivizacia
a pohybom pingpong, Tréning

kolektivne Sportové

hry
Pochopit’ Co je nikotin, | Individualny pristup
Skodlivost fajCenie, alkohol Vysvetlenie
fajCenia a zdravie,

Film

alkoholu a inych

civiliza¢né choroby,

drog Beseda s odbornikom
Vytvarna ilustracia
prezitku
Sut'az

Pochopit’ Otuzovanie, Individudlny pristup

vyznam relaxacné cvicenie,

Vysvetlenie




pravidelného skupinové hry, | Motivacia
pohybu netradi¢né Sportové Povzbudenie
a cvicenia discipliny
Aktivizacia
Tréning
Rozvijat’ Zaujmova ¢innost’ Individudlny pristup
Sportovy  talent Futbal Motivacia
a schopnosti
Basketbal Povzbudenie
Stolny tenis Aktivizacia, Sutaz

Obsah tematickych oblasti vychovy v pravidelnych, priebeznych a prileZitostnych ¢innostiach

v Skolskom klube deti

VZDELAVACIA OBLAST

PRAVIDELNE CINNOSTI | PRIEBEZNE CINNOSTI PRILEZITOSTNE
CINNOSTI

Uc¢ime sa samostatne | Citame s porozumenim Sutazime vo vedomostnom

pripravovat’ na vyu€ovanie kvize

Oboznamujeme sa | U¢ime sa  vyhladavat’ | Pripravujeme sa na

s efektivnymi sposobmi | informécie, pracujeme so | vedomostné olympiddy

ucenia slovnikom cudzich slov

Rozvijame si vedomosti

Rozvijame si slovnu zasobu | Hrame sa didaktické hry RieSime jazykolamy,

doplnovacky




Spolocensko-vedna oblast’

PRAVIDELNE CINNOSTI | PRIEBEZNE CINNOSTI PRILEZITOSTNE
CINNOSTI
Ucime sa spolupraci Vzéajomne si pomahame Pripravujeme spolo¢né

podujatia v oddeleni

Osvojujeme si a dodrzujeme

zédsady slusného spravania

Vytvarame pozitivnu klimu
v oddeleni SKD
Uc¢ime sa ako blahozelat’

oslavencovi

Rozpravame sa ako viest’
rozhovor, ucime sa diskusii,
modlitbe, hovorime o svojich
emociach, u¢ime sa podanie
ruky, ako pozdravit,
poziadat’, odmietnut’, oslovit’,
vzajomnej ucte, ako kultirne
povedat svoje potreby
Prejavujeme uctu k rodi¢om
Rozpravame si o ¢lenoch a

zvykoch naSej rodiny

Stanovime si pravidla
spoluzitia v oddeleni
Zoznamujeme sa S menami

V kalendari

Vyrdbame  daréeky  pre

rodicov, pripravujeme
besiedku a vystavy prac pre

rodi¢ov

Zhotovujeme spolo¢ny

projekt

Pripravujeme oslavu dna deti

Besedujeme o ,, zdzra¢nych
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slovach, vyuzivame
dramatizaciu, hry, literaturu,
besedujeme 0 kultirnom
spravani sa,

besedujeme 0 spravani sa na

Vieme sa pozdravit,
poprosit, pod’akovat,
chovdme sa spravne ku

spoluziakom, rozpravame sa
ako sa budeme spravat na

vystave, v divadle,

Navstevujeme kino, vystavu,
divadlo, koncert
Besedujeme s dopravnym

policajtom




ceste na vychadzkach si
precvicujeme spravanie na
prechodoch, ulici a chodniku
Dodrzujeme principy | PrecviCcujeme ako povedat | Tvofime plagat, nastenku

demokracie, desatora Bozich
prikazani
VyuZzivame vytvarné

techniky

svoj  nazor, ako pocuvat,
pomahat’ kamaratom , rieSit

kamaratov problém

s krestanskymi témami

Pracovno-technicka oblast’

PRAVIDELNE CINNOSTI | PRIEBEZNE CINNOSTI PRILEZITOSTNE
CINNOSTI
Pracujeme s roznym | Pracujeme V zaujmovom | Pripravujeme vystavy prac

materidlom a surovinami

krazku

Zhotovujeme rozne vyrobky

Pripravujeme karneval

Uc¢ime sa pracovnym | Upratujeme si v herni Navrhujeme oddychovy
navykom katik v herni

Besedujeme o  spravnom | Dodrzujeme denny rezim, | Spolo¢ne pripravujeme plan
vyuZivani Casu upevilujeme  si  ndvyky | na tyzden v oddeleni

Ucime sa rozliSovat’ | spradvneho vyuzivania dia,

povinnosti a zabavu
Zoznamujeme sa s krivkami

vykonnosti ¢loveka

aby sme do neho zaradili
modlitbu

Pripravujeme spolocné
namety na vychadzky

Vyhl'addvame informécie o
moznostiach travenia

vol'ného ¢asu v naSom meste

Rozprdvame sa o tom ako

vyuZzivame na§ vol'ny Cas

Planujeme  odpocinok a

aktivny odpocinok

Navstevujeme kniznicu




Zoznamujeme sa zo starymi

Predstavujeme povolanie

Navstevujeme banku,

remeslami svojich rodi¢ov a starych | obchod, tirad, kostoly...
Hrame sa na rozne | rodicov. Oboznamujeme sa s
povolania,  dramatizujeme | remeslami a povolaniami
pracu rodicov Besedujeme o tom ¢im
Vyhladdvame chceme byt’
Vv encyklopédiach, Citame
rozpravky,
Esteticko-kultarna oblast’
PRAVIDELNE CINNOSTI | PRIEBEZNE CINNOSTI | PRILEZITOSTNE CINNOSTI
Vyuzivame rdzne vytvarné | Pracujeme VvV zaujmovom | Vystavujeme nase prace
techniky, dramatizdciu, hry, | krazku ,  vyzdobujeme
pracu s literatirou a | oddelenie, kreslime,
obrazovym materialom vystrihujeme  malujeme,
Poznavame kultarne | ¢itame Navstevujeme galériu, mizeum
pamiatky Zucasthujeme sa kvizu o
Na vychadzkach sa | kultarnych pamiatkach,
oboznamujeme
S pamédtnymi budovami v | Vyzdobujeme chodby
meste
Diskutujeme o  kultire | DodrZzujeme pravidla

stolovania spravneho stolovania

Besedujeme o pokroku a | Rozpravame a 0 tom ako sa | Pripravujeme vystavu starych
civilizacii meni naSe mesto fotografii - pohl'adnic nasho
Zaznamenavame zmeny mesta

V nasom meste
Rozpravame si o televizii a

rozhlase,

Diskutujeme o sledovanych

programoch , oblibenych

Navstevujeme historické Casti
nasSho mesta

Navstevujeme vychovny




Porovnavame skuto¢nost’ | internetovych strankach koncert, divadlo, dramatické

s umeleckym pribehom pasmo

Vyuzivame dramatizaciu, | Vyhl'addvame rozne

vytvarné techniky informacie

Prirodovedno-environmentalna oblast’

PRAVIDELNE CINNOSTI PRIEBEZNE CINNOSTI PRILEZITOSTNE
CINNOSTI

Na  vychadzkach sledujeme | Besedujeme o jednotlivych | Pustame si Sarkany

zmeny V prirode, zmeny pocasia
v jednotlivych
obdobiach

Vyuzivame vytvarné techniky ,

ro¢nych

encyklopédie, detské casopisy,
vyhl'addvame na internete
rozne

Vyuzivame vytvarné

techniky

ro¢nych obdobiach, zmenach
farieb v prirode a pocasia
Hovorime o zivote zvierat

V zimnom obdobi

Poznavame pranostiky,
zvyky a  obyCaje v
jednotlivych ro¢nych
obdobiach

Ucime sa orientovat’
v kalendari

Dodrzujeme pravidla

spravania sa v prirode

Zbierame  gastany na
tvorivé dielne
Pripravujeme besiedku

pre rodi¢ov

Pripravujeme vystavu prac

Pozorujeme okolitli prirodu
Uc¢ime sa basnicky a piesne
S tematikou prirody,
dramatizujeme rozpravky

Vyuzivame vytvarné techniky,

Poznavame kvety, rastliny a
stromy v okolitej prirode
Poznavame zivocCichy

zijuce v okoli

Navstevujeme
zahradnictvo,

Z00, zéhrady

rybniky,

pracujeme S prirodnymi

materialmi Starame sa o izbové kvety Pripravujeme vystavu prac
Vyuzivame encyklopédie, | Besedujeme o dolezitosti | Pracujeme na spolocnom
odbornt literataru, | vody a vzduchu v zivote | projekte navstevy farmy na




vyhl'addvame na internete

PouZzivame rdzne vytvarné

techniky

Skasame jednoduché pokusy

¢loveka

Rozpoznavame nerasty

Zoznamujeme sa s vesmirom

a slne¢nou sustavou

dedine

Navstevujeme

planetarium

Pri vychadzkach pozorujeme

Cistotu a upravu okolia (napr.

triedenie odpadu, Cistota
travnikov)
Pomahame  pri  upratovani

svojho bydliska, okolia SKD,

triedime odpad , Setrime vodou

Besedujme o tom , ¢o do

prirody nepatri

Zbierame namety Co by sa

dalo zlepsit v zivotnom

prostredi nasho mesta

Besedujeme s ochrancom

prirody

Zbierame papier

a elektrinou Besedujeme o0 tom ako | Tvorime projekt

clovek Skodi alebo ¢im modze | Dent Zeme

pomahat’ Zivotnému

prostrediu
Telovychovna oblast’
PRAVIDELNE PRIEBEZNE CINNOSTI PRILEZITOSTNE
CINNOSTI CINNOSTI
Vyhladdvame informdacie | Besedujeme o chorobdch a | Zucastiiujeme sa
0 I'udskom tele | razoch- pri hrach, Sportovani , | zdravotnickej sut'aze
v encyklopédiach, hrame pri vstupovani a prechadzani cez | Besedujeme S0
Hry, vyuzivame vytvarné | vozovku zdravotnikmi  Besedujeme
techniky, kolaze S dopravnym policajtom
Chodime na vychadzky , | Besedujeme o starostlivosti 0 | Zacastiiujeme sa
Sportujeme na ihrisku a | zdravie, o dennom a pitnom | Sportového popoludnia
Vv telocvicni rezime,  otuzovani, zdravej | Zhotovujeme vytvarné
Besedujeme o0 zdravom | vyzive , o predchadzani urazov prace stémou ochrany




zivotnom S§tyle,
Vyuzivame vytvarné

techniky, kolaze

Besedujeme o navykovych
latkach (alkohol, fajcenie,
drogy)

Nacvicujeme modelové

situdcie— ako povedat’ nie
Precvi¢ujeme zasady bezpecéného
chovania v priebehu dna , pri
hrach

a Sportovani

zdravia
Zostavujeme jedalny listok
zdravej vyzivy
Pripravujeme zdravé
natierky

Besedujeme s policajtom ,

Upevitlujeme navyky na
hygienické a seba obsluzné

¢innosti

Besedujeme 0 dolezitych

osobnych hygienickych a seba
obsluznych navykoch
Dodrzujeme hygienické navyky

pri prechladnuti a nddche

Besedujeme so zdravotnou

sestrou

Zoznamujeme  sa  z0 | PrecviCujeme si poskytovanie | Zicastiiujeme sa
zasadami prvej pomoci prvej pomoci zdravotnickej stitaze
Vyuzivame dramatizdciu a

modelové situacie

Obsahovy Vykonovy Ciel

Standard Standard

Spolupraca, zodpovednost’, | Spolurozhodovat’ o zivote | Kultivovat’
vytvaranie pozitivnej klimy | v oddeleni schopnost’

V oddeleni, dodrziavanie Skolského spolupréce

poriadku SKD, moje povinnosti

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné | Prejavovat’ tctu k rodicom , | Rozvijat uctu
zazitky, rozpravanie o domove, | star$§im a ostatnym 'ud’om k rodicom

prejavy ucty kludom, co je a ostatnym l'ud'om
tolerancia

Vulgarizmy, slang, gestd, | RozliSovat’ kultirne | Pochopit  vyznam




neformalna komunikacia,

vychédzanie s ostatnym bez nésilia
Motto Boha

v Skole:  milyj

a nekultirne prejavy v spravani
Sa

Uplatiiovat’ kultarne spravanie

kultarne;j
komunikacie a

kultirneho

nadovsetko ablizneho ako seba presadzovania sa
samého

Prava dietata, Tudské prava, | RozliSovat dodrziavanie Pochopit’ vyznam
sikanovanie, Co je diskriminacia, | a poruSovanie  detskych  a | dodrziavania

moje prava, tvoje prava, | 'udskych prav a zakladnych | detskych a l'udskych
vychadzanie s ostatnymi bez | slobod prav

nasilia

Zivot so zdravotnym postihnutim, | Prejavovat ohl'aduplnost’ | Kultivovat’

¢o je predsudok, vztah | Kosobam  so  zdravotnym | ohladuplnost’ a

k handicapovanym detom

postihnutim

toleranciu

Poznévacia vychadzka , mestsky

urad, primator, Zelezni¢na stanica,

Prejavovat’ uctu ku kultirnym

hodnotam v meste a v blizkom

Rozvijat’ pozitivny

vzt'ah ku svojmu

kostol, kino, galéria, Tudové | okoli mestu

tradicie, zvyky, povesti, nazvy ulic

miestne noviny, historia a dneSok

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo | Prejavovat’ zaklady hrdosti | Rozvijat’ vztah

svete , uspechy slovenskych | k narodnej a Statnej prislusnosti | ku svojej vlasti
osobnosti
Pozorovanie prirody, vtakov | Poznavat’ zékladné principy | Pochopit’ vyznam

a drobnej zveri, pozorovanie zmien
V prirode Setrenie energiami, vodou,

tematickd rozpravka

ochrany Zivotného prostredia

ochrany zivotného

prostredia

Starostlivost’ 0 izbové kvety,
Cistenie prirody a okolia SKD, zber
papiera, triedenie odpadu, vyuzitie

neekologického odpadu

Uplatiiovat’ zru¢nosti

pri
jednoduchej ¢innosti na tvorbe

a ochrane Zivotného prostredia

Rozvijat’ vzt'ah
k ochrane zZivotného

prostredia

Spracovala A. Chovancova, vedtica SKD.




